
Dezleagq lanyul rqutqyii 
 
Dezleagq lanyul rqutqyii frate cknd postewti, 
Wi din pkinea ta, la alyii sq le dqruiewti. 
Doar atunci pe-a ta cqrare wi kn jurul tqu, 
Va veni lumina mare de la Dumnezeu. 
 
Cor: 
Alungq frate tot ce-i rqu 
Din viaya ta, din gkndul tqu. 
(:Wi zorile vor rqsqri 
Kn ziua cknd tu vei posti:) 
 
Ei dqdeau wi zeciuialq,vechii farisei, 
Wi posteau,dar rqutatea era tot cu ei. 
E mai bine sq fii vamew wi sq fii iertat,  
Domnul nu primewte postul celui kngkmfat. 
 
Ei posteau,dar niciodatq nu s-au pocqit. 
Lanyurile rqutqyii nu le-au pqrqsit. 
Oameni care ameninyq,oameni dictatori, 
Sknt wi astqzi prin biserici printre lucrqtori. 
 
Poate eu sau poate altul,procedqm la fel; 
Ca wi-acei de altq datq-n vechiul Israel. 
Ne fqlim cu dqrnicia,wi chiar cknd postim 
Aroganya wi mkndria nu le pqrqsim. 
 
Domnul vrea eliberarea sufletului tqu. 
Dacq ieryi,primewti iertarea de la Dumnezeu. 
Rqutatea nu e bunq,dragostea-i de sus. 
Cknd postim,wi-n orice clipq,sq fim ca Isus. 
 
          Amin 
 
 


