Dezleaga lanturile robiei

Dezleaga lanturile robiei si iarta orice datorii,
Si-atunci lumina bucuriei pe fata ta va straluci.
Atuncea Domnul cu-ndurare te va primi in cortul Sau,
Cind tu dezlegi si dai iertare la cel ce e fratele tau.

Cor:

Atunci raspunsul vine ca zorii pe cimpii,
Lumina mintuirii te va impodobi.

Atuncea rugaciunea si postul e primit,

Cind noi pazim Cuvintul asa cum s-a vestit.

Iar daca nu,zadarnic frate sarmanul trup ti-1 chinuiesti,
Daca esti plin de rautate,nu te ajuta cind postesti.

Cind noi venim cu-amenintare si nu-i iertam pe-ndatorati,
Ce fel de post e-acesta oare?noi sintem astazi Intrebati.

Adu in casa ta lipsitii,si de sarmani sa ingrijesti.
Din piinea ta cu bucurie si dragoste sa daruiesti.
Aceasta e o zi placuta cind noi postim si ne rugam,
Atuncea Domnul ne ajuta,atunci cind noi la altii dam.

Daca postesti si nu raspunde Acel spre care ai strigat,
In tine ceva se ascunde,in tine ceva e legat.

Sa facem si marturisire,sa dam afara tot ce-i rau.

Sa cerem dragoste,sfintire,sa cerem de la Dumnezeu.

Prin post si rugaciune,Domnul ne face ca sa fim mai buni.
Dar mai Intii marturisire,si-apoi sa facem rugaciuni.
Cind omul mindru se smereste si leapada pacatul sau,
Daca se-ntoarce,el primeste iertarea de la Dumnezeu.
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